Styrkelgftregion @st

REFERAT FRA STYREM@TE 2011-4

Dato : 25. august 2011 - kl. 1800
Til stede : Hans Martin Arnesen, Vidar Tangen, Per-Ole Rged, Egil Kroknes,
Hilde Neess, Inger Hedvig Bryn og Hakon Olsen.

Meldt forfall : Leif Sydengen, Valeria Haugseth.

Styrereferatet nr. 2011-03 er godkjent via e-post.

AVSLUTTEDE SAKER
06/11 KONSTITUERING AV STYRET
VIDEREFJRTE SAKER

01/11 JKONOMI
- Status.
e Gjennomgang av Vidar Tangen. Saldo pa regionens konti per d.d. er kr 507 384,54.
- Eventuell revisjon av budsijettet.
e Det var ikke behov for revisjon.
- Revisjon av regler for statte til mesterskap.
o Viderefgres til neste styremgte.
- Kredittkort
¢ Vidar Tangen fikk fullmakt til & ordne et kredittkort til regionen i var bank DnB NOR.
- Forslag fra Per-Ole Rged om statte til kjgp av pokaler til NM Styrkelgft arrangert i regionen:
o "Region Jst statter arrangar av NM i styrkelgft med kr 3 000, - til kjgp av pokaler.
Dette gjelder kun NM i styrkelgft arrangert av en av regionens klubber."
e Behandling av forslaget utsettes til neste styremgte.
- Sgknad fra Askim SK om stgatte til innkjgp av utstyr.
e Sgknaden behandles pa styremgtet i oktober.

Ansvarlig : Vidar Tangen.
Status : Viderefgres.

02/11 AKTIVITETER
- Hgstkampanje 2011.
e Ansvarlig Hans Martin Arnesen. Kampanjen er igangsatt og avsluttes 15. november.
o Rapport sendes til regionen innen 01. desember.
- Mesterskap.
e NM i Askim ble gjennomfgrt med 76 deltakere, hvorav 20 kvinnelige.
e Sydnorsk i Moss.
o Moss er avhengig av & lane utstyr fra Halden S|
o Per-Ole Rged kontakter Ove Johansen angaende skivepasettere og
stevneresultater.
o Hakon Olsen kontakter dommere for & f& bekreftet oppmate.
- Regionstrenerordning.
o Ansvarlig Egil Kroknes. Regionskampen avholdes 17. september i Karlstad, Sverige.
o Lag er tatt ut.
o Minibuss er bestilt av Marius Arnesen.
o Info om transport er lagt ut pa regionens hjemmeside.



e Arranggr til regionskamp 2012.
o Askim SK er forespurt.
o Klubbesgk.
o Det er avholdt tre klubbesgk, og de to siste finner sted i annet halvar.
- Klubblederkonferanse — teambuilding
¢ Ansvarlig Hilde Naess. Konferansen avholdes 10. september i Osloidrettens Hus.
¢ Ved pameldingsfristens utlap er 10 deltakere pameldt.
- Jentesamling.
e Ansvarlig Inger Hedvig Bryn. Samlingen holdes 29. oktober i lokalene til Moss SIK.
e Innbydelse med program og tema for samlingen ma utarbeides og legges ut.
o Eksterne forelesere er kontaktet.
¢ Regionstrenerne Lars Edvin Samngy og Marius Arnesen er instruktagrer under
teknikktreningen.
o Jenter fra Region @stafjells og Hedmark og Oppland inviteres.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen.
Status : Viderefares.

03/11 VETERANKOMITE
- Status.

o Meget bra oppslutning om de internasjonale veteranmesterskapene.
22 medaljer er hentet hjem fra de to fagrste mesterskapene i ar.
Arets to siste mesterskap er i rute.
Oddbjarn Steen forespgrres om NSF er interessert i reportasjer fra mesterskapene.
Veterankomiteen vil sgke NSF om mer midler til veteranmesterskapene i 2012.
Imgtekommes dette ikke, ma regionen vurdere a frasi seg denne oppgaven etter
arets siste internasjonale veteranmesterskap.

Ansvarlig : Egil Kroknes
Status : Viderefgres.

09/11 FORBUNDSTINGET
-Representasjon.
¢ Hans Martin Arnesen og Hilde Naess representerer regionen pa forbundstinget.
e Vararepresentanter fra regionen er Per-Ole Rged og Inger Hedvig Bryn.
- Regionens forslag til forbundstinget.
o Forslag til valgkomiteen ble sendt innen fristen 15. august.
e Forslag om regionenes rolle i forbindelse med terminlistene. Prosedyre for tildeling av
landsdelsmesterskap innarbeides i forslaget.
Forslag om endring i 12-manedersregelen for ungdom.
e Forslag om at utstyrsfri lgfting falger reglene til IPF.
Eventuelt forslag om mandat for valgkomiteen i NSF utgar.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen.
Status : Viderefares.

10/11 REGIONENS HIJEMMESIDE
- Endring i design.
e Saken avsluttes.

Ansvarlig : Vidar Tangen.
Status . Avsluttes.



11/11 IDRETTSTINGET | @STFOLD
- Representasjon.

e Vidar Tangen representerer regionen pa @stfold IK’s ting 15. oktober 2011.
- Forslag.

¢ Ingen forslag fra regionsstyret.

Ansvarlig : Vidar Tangen.
Status : Viderefares.
NYE SAKER

12/11 REGIONENS HEDERSPRIS 2011
e Eventuelt forslag pa kandidat til regionens hederspris tas opp pa neste styremgte.

NESTE M@TE

Dato for neste mgte: Torsdag 13. oktober
Rom bestilles.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen.
Status . Viderefgres.
Mgtet ble avsluttet.

Referent
Per-Ole Rged



